Protect Yourself and
Others From Mpox

Get your two-dose mpox (monkeypox) vaccine.
It is never too late to get the second dose.

To find a vaccination site, visit
nyc.gov/vaccinefinder.

Do not have sex or other intimate contact if
you or your partners have a new rash or sores,
feel sick, or were recently exposed to mpox.
Ask your partners whether they have mpox
symptoms and about their recent sexual history.

Frequently wash your hands, bedding, towels
and other shared items. Sex toys should be
washed after each use.

Talk to your health care provider about
testing, pain management and treatment if
you have symptoms you think could be mpox.
If you do not have a provider, call 311 to get
connected to care.

For more information, visit
nyc.gov/mpox or scan the QR code.



https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/monkeypox.page
http://nyc.gov/vaccinefinder

Proteggi te stesso e
gli altri dall’mpox

Fai il vaccino a due dosi contro I’'mpox (vaiolo
delle scimmie). Non & mai troppo tardi per
ricevere la seconda dose. Per trovare un centro
vaccinale, visita nyc.gov/vaccinefinder.

Non avere rapporti sessuali o altri contatti
intimi se tu o i tuoi partner avete una nuova
eruzione cutanea o piaghe, vi sentite male
o siete stati recentemente esposti all’mpox.
Chiedi ai tuoi partner se presentano i sintomi
del’mpox e il loro recente passato sessuale.

Lava spesso le mani, la biancheria da letto,
gli asciugamani e altri oggetti usati in comune.
| sex toy devono essere lavati dopo ogni uso.

Rivolgiti al tuo operatore sanitario per
effettuare test, gestire il dolore e ricevere
una terapia se presenti sintomi che credi
siano riconducibili al’mpox. Se non hai
un operatore sanitario, chiama il 311 per
collegarti all’assistenza.

Per ulteriori informazioni, visita
nyc.gov/mpox o scansiona il
codice QR.
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https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/monkeypox.page
http://nyc.gov/vaccinefinder

